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ASSOCIATION JUDO ET JU-JITSU VALAIS

BILAN 2024 CADRE CANTONAL VALAIS

Cadre avec 12 judokas en 2024, nous avons pu nous déplacer sur plusieurs
tournois avec ce groupe.

Nous avons été a Belfort, Tori, Sindelfingen et a Francfort avec les U15 en
international. Le valais était présent sur quasiment tous les rankings, avec
un déplacement commun a St-Gall avec le cadre cantonal et a Weinfelden.

Il y a eu 6 entrainements entre Sion, Martigny, Sierre et Collombey avec une
participation moyenne (environ 20 judokas réguliers).

En moyenne 15 a 20 judokas sur les tatamis valaisans. Nous avons participé
au national Randoris day a Grenchen a deux reprises. Nous avons aussi
organisé un stage sur 3 jours avec beaucoup d’entrainement et une balade a
Tanay.

Nous avons terminé 'année avec la sélection qui a vu 8 judokas
sélectionnés ce qui va nous permettre de continuer le travail sur un bon
groupe de jeunes tres motivés.

Le calendrier 2025 est sensiblement le méme qu’en 2024. Avec 4 sorties
internationales dont une a déja eu lieu a Belfort.

Prochaines dates :

12 avril au dojo de Collombey de 9h a 11h
3 mai au JC Martigny de 9h a 11h

Je conseille vivement le stage de Fiesch pour les écoliers. Je I’ai mis au
calendrier du cadre cantonal afin que ce nouveau groupe puisse profiter de
moments ensembles

Diana Chabron
Responsable cadre valaisan
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